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MEDITATION AND  
THE CATECHISM OF THE CATHOLIC CHURCH 

 
Quite a few people believe that sections 2558-2865 of the Catechism of the Catholic Church are a 

hidden treasure.  These sections are teachings about prayer and meditation.  Father Jeffrey F. Kirby 

at https://cruxnow.com/commentary/2025/05/meditation-takes-us-to-the-heart-of-god explores 

some of these treasures.  The following paragraphs are from him. 

During meditation we “have to learn to sit quietly with God and rest in him.  Meditation 

allows us to experience God’s peace while dwelling 

with him.   Meditation is difficult since we live active 

lives.  Meditation requires us to pause.  In order to 

meditate, we need to be still and rest.  These are not 

natural postures for many people and so the first step 

toward meditation is to slow things down.” 

“Since meditation can be a hard way of prayer, 

there are times in which spiritual resources are needed.  

These resources begin with the Sacred Scriptures and 

then include other spiritual writings, icons, and 

religious images.  We can also be assisted in meditation by the natural beauty of creation and the 

twists and turns within the narrative of our own lives.” 

 “When it comes to spiritual writings, the Catechism of the Catholic Church (CCC) gives 

us some wisdom: ‘To meditate on what we read helps us to make it our own by confronting it with 

ourselves.’  When we use a spiritual writing in meditation, the book becomes a part of the 

meditation.  The book is not a break or reprieve.  It’s meant to help us to go deeper in the interior 

life.  When we use a spiritual book, we are called to meditate on its contents.  In doing so, especially 

if the spiritual writing is from the Bible, the book is meant to challenge us.   The book is meant to 

confront us and lead us beyond ourselves and our own way of thinking.  It’s meant to introduce 

something new or different about God and take us deeper into our understanding and relationship 

with him.” 

 In this process, the book expresses the lives of others.  “Our own narrative, a constant guide 

to meditation, is expanded and enriched by the spiritual wisdom of the books we read and bring 

into our meditation.   The CCC explains: ‘Here, another book is opened: the book of life.’” 

 “By welcoming spiritual wisdom into our hearts, our lives 

are opened and our thoughts are led to reality.  By wrestling with 

the various teachings of the spiritual life, we find their place in our 

lives and give them expression.  And so, meditation is not passive.  

While we are called to rest in meditation, our rest becomes a source 

of rejuvenation and inspiration.  Meditation can become a type of 

springboard toward greater virtue, selfless service, and the pursuit 

of peace.”   The CCC “teaches: ‘We pass from thoughts to reality.  

To the extent that we are humble and faithful, we discover in 

meditation the movements that stir the heart and we are able to 
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discern them.’  Meditation compels a change, a 

transformation.  It shows us the way to greater love.  Such a 

move, however, requires discernment.  Not every thought or 

inclination in meditation is necessarily from God.  We receive 

spiritual wisdom, we have promptings, and then we must 

discern.  Meditation teaches us not to rush or leap without 

looking.” 

 “When meditation is done well, we realize the importance of 

time.  We don’t rush, but we also don’t needlessly delay.  We 

seek to do God’s will on his time.   In this way, meditation 

guides to surrender to God and his providence, as the CCC explains: ‘It is a question of acting 

truthfully in order to come into the light: Lord, what do you want me to do?’” 

 “Meditation takes us to the heart of God.  We dwell there in harmony with the divine will.  

We are transformed as we marinate in God’s presence.  In this process, we have ideas and 

promptings, which we discern, mull over, and allow God’s grace to mature and bring to conviction 

within us.  And only then do we act as God’s providence directs us.  This is the place of peace and 

the process we find within meditation.” 

 

A CHANGE OF ASSOCIATE PASTORS 
 

By now almost everyone knows that Fr. Dillon was transferred to St. Francis of Assisi Parish in 

Orem.  He will begin his new ministry on August 1.  We were lucky to have had him for three 

years instead of the regular two years associates usually stay in a parish.  What many people don’t 

know is who will follow in Father Dillon’s footsteps.  The official list of appointments released on 

May 30 is doesn’t say anything about our future associate. 

 That’s because the associate that was to come to us, Fr. Paul Madamu, has not been released 

by his current bishop.  He will be released to join us in five to six months.  So Father Franklin 

Khiesse Minzaki will help us out beginning August 1.   

Fr. Minzaki is from the Democratic Republic of Congo, as was Fr. 

Sebastian Sasa who was with us as associate pastor some years ago.  Fr. 

Minzaki was ordained for the Congregation of the Josephite Fathers (CI) 

on June 6, 2010, by Bishop John Curry at Saint Louis de Montfort Parish 

in Santa Maria, California.  After serving with that religious community 

for several years, he requested to be released from that Order with the plan 

of becoming a diocesan priest.   This was approved in 2015.  Fr. Minzaki 

has ministered in the Diocese of Saint George's in Grenada and in the 

Archdiocese of Kingston in Jamaica, where he was in charge of two 

Church Communities, Saint Francis Xavier and Atonement.   

 I met Fr. Minzaki at the priests’ retreat during the first week of this 

month.  He’s a quiet and respectful man who speaks eight dialects as well as French and English.  

They say that once someone learns a second language, it’s easier to learn more.  Fr. Minzaki looks 

forward to increasing his skills in Spanish. 

 A heartfelt goodbye to Fr. Dillon and a warm welcome to Fr. Minzaki.  
  



THE SACRAMENT OF RECONCILIATION 
UNDER FIRE 

 

In Washington State a new law “requires members of the clergy to report child abuse or neglect to 

authorities, even if that knowledge arises during the sacrament of confession.  It has outraged many 

Catholics in the state, and across the country (https://www.nytimes.com/2025/05/08/us/church-

confession-law-child-abuse.html).”  The law was signed on May 2, but won’t be effective until 

July 27.  (https://www.catholicnewsagency.com/news/264407/washington-bishops-sue-over-law-

forcing-priests-to-violate-seal-of-confession). 

 A similar bill was introduced into the Utah State House of Representatives last year, 

although it did not become law.   The reasons for this bill 

and the Washington State law are similar.  In both cases 

the goal was to protect children from abuse.  Those 

supporting the Utah bill and the Washington State law 

view this protection as greater than religious freedom.  

However, it isn’t clear that laws against the privacy (or 

seal) of confession would be much help against abusers.  

Not all perpetrators of abuse go to confession and those 

that do might not confess this particular sin.  Many people 

that go to confession are unknown to the priest hearing 

confession.  According to the Augustine Institute about 5-

10% of Catholics are very active in their parishes, another 

10-20% attend Mass weekly, around 25-30% come to Mass occasionally while 40-50% are 

Catholic in name only.  Further, our parish has a fair amount of visitors and they are not necessarily 

known by the priest hearing confession.  Finally, there is nothing about confession that gathers a 

penitent’s name, address, or contact information.   

 “‘The purpose of confession is not the gathering of information.  It’s to reconcile the sinner 

with God so the sinner receives God’s mercy,’ Bishop Thomas Daly of Spokane [Washington] 

said in an interview, adding that ‘there’s a certain kind of anti-Catholicism in the western part of 

the state….’  ‘This law is a clear intrusion into the practice of our Catholic faith,’ said Archbishop 

Paul D. Etienne of Seattle. ‘The state is now intruding into the practice of religion, and if they’re 

allowed to get away with that, where do we draw the line (www.nytimes.com)?’” 

 The United States Department of Justice announced that it is “opening a civil rights 

investigation into the law, which it called ‘anti-Catholic.’  The investigation will focus on the law’s 

‘apparent conflict’ with religious freedom under the First Amendment (www.nytimes.com).” 

 The Archdiocese of Seattle and the dioceses of Spokane and 

Yakima filed suit against this new law.  They argue “that the law 

violates the free exercise of religion protected by the First 

Amendment by infringing on the sacred seal of confession. The suit 

also claims the law violates the equal protection clause of the 14th 

Amendment as well as the Washington Constitution 

(www.catholicnewsagency.com).” 

 “Priests who fail to report abuse learned in confession could 

face up to 364 days in jail and a $5,000 fine 

(www.catholicnewsagency.com).”  That would be the least of their 
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problems.  “A confessor who directly violates the seal of confession incurs an automatic (latae 

sententiae) excommunication” that only the Holy See could remove (Canon 1386; see also 

Catechism of the Catholic Church #1467).  Excommunication is a series penalty for a serious 

offense.  The Sacrament of Reconciliation is instituted by Christ to give grace.  Anything 

compromising the trust involved in this Sacrament not only compromises the Church’s witness to 

Christ but also destroys what the Church is.  It may well be the case that this law won’t take effect 

anytime soon or anytime at all.  Yet it’s important to know why it is a threat and why the Church 

is as adamant as it is.  Not everything changes.    

 Certainly this new Washington law is troubling and disturbing.  It’s also true that there are 

other things the Church faces that are troubling and disturbing.  

Even so, it’s important to recall that not everything in the Church 

is negative.  Sacraments are celebrated regularly and a variety 

of religious education programs are available for the young, 

adults and those new to the Church.  Prayer groups continue to 

meet and flourish.  Outreach continues to the poor, those 

suffering, and those seeking more in a world caught constantly 

rushing from one thing to another.  The Holy Spirit continues to 

work with us through the Church and the Holy Spirit has 

overcome a lot more trials and tribulations the Church faced in 

its long history.  Avoid despair.  Christ tells us “I will not leave 

you orphans; I will come to you (John 14:18).” 

 

THE CHRISTIAN POPULATION IN THE WORLD 
 

Christianity is a major presence in the world and sometimes Christianity focuses its attention to 

what is going on within it, which Christian denominations are growing in what parts of the world 

and which denominations are declining in various parts of the world.  The following paragraphs 

examine how Christianity in general fares in a world filled with religions.  This material is from 

John Lavenburg at https://cruxnow.com/church-in-the-usa/2025/03/20-percent-of-adults-have-

left-the-childhood-religion-in-many-countries-study-shows. 

“A new study has found that in many countries around the world 20 percent or more of all 

adults have left their childhood religion, with Christianity and Buddhism being the religions that 

have experienced the largest losses.   Further, the study found that most of the religious switching 

in each country surveyed has been by people who were raised in religion and are now religiously 

unaffiliated, and the most religious disaffiliation is from those 

who were raised Christian.” 

 “‘Around the World, Many People Are Leaving Their 

Childhood Religions’ was published by the Pew Research 

Center on March 26.  For the report, Pew defines religious 

switching as a change between the religious group in which a 

person says they were raised (childhood), and their religious 

identity now (adulthood).   In all, Pew surveyed nearly 80,000 

people across 36 countries to gather the data.  The countries 

surveyed have a variety of historically predominant religions, 

including Buddhism, Christianity, Hinduism, Islam and 

Judaism.   Western countries top the list of those where people who were raised Christian now 
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describe themselves as religiously disaffiliated.   And most who left Christianity are religiously 

disaffiliated, opposed to joining another religion.” 

 “Broken down by age, the report found that in most countries surveyed roughly equal 

percentages of younger and older adults have switched religions.  However, in 13 countries – 

including nearly all Latin American nations surveyed, as well as countries in Europe and North 

America – adults under 35 are more likely than adults ages 50 and older to have switched 

religions.” 

 “Spain tops the list, with 35 percent of adults saying they were raised Christian now 

describing themselves as religiously disaffiliated.  Other countries 

at the top of the list of Christian to disaffiliated are Sweden and 

Germany (both 29 percent), the Netherlands (28 percent), and 

Canada and the United Kingdom (26 percent).  The United States 

was middle of the pack with 19 percent of adults saying they were 

raised Christian now describing themselves as religiously 

unaffiliated, the data shows.” 

 “However, despite the losses, the fact still remains that in 

nearly all of the 27 countries majorities of Christians have retained 

their religion.  This is especially true in the Philippines, Hungary, 

and Nigeria, where nearly all people who say they were raised 

Christian are still Christians as adults, according to the report.” 

 “Other countries of note are Singapore and South Korea, which the report found have 

relatively high rates of ‘accession,’ or entrance, into Christianity, with about four-in-10 or more 

Christian adults in these countries saying they were raised in another religion or with no religion.  

Still, Christians remain a minority in both Singapore and South Korea, with 18 percent and 33 

percent of adults currently identifying as Christian, respectively, the data shows.” 

 “Still, at least when it comes to Christianity, the report confirms that despite the reported 

losses – switching or otherwise – it maintains a profound presence around the world.   Christianity 

– the world’s largest and most geographically widespread religion, by Pew Research Center’s 

estimates – is either the current majority faith or historically has been a predominant religion in 25 

of the countries surveyed.” 

 

MAKE THE MOST OF YOUR RELATIONSHIPS 
 

The parish will offer a couples workshop for those already married and those thinking about 

marriage.  The workshop focuses upon building and deepening 

communication skills, sharing core values, and self-awareness.   

These themes are presented in English within a Catholic context. 

 There are five consecutive sessions for this workshop.  

Each session is on a Tuesday night beginning June 17 and 

concluding July 15.  Each of these sessions begins at 6:00 p.m. 

and concludes at 7:30 p.m. and all of these sessions will be in 

the conference room on the second floor of the Scanlan building. 

 Please register early because space is limited to 11 

couples.  To register or for more information, please contact 

Michelle at (562)922-5065.  See you there! 

 



 
RESERVE THE DATE 

 

The 2025 Utah Catholic Conference ‘Road of Hope’, a day of faith formation for adults and youth, 

this year will take place on Saturday, September 20, at the Skaggs Catholic Center, 300 East 11800 

South, Draper.  We can organize transportation for those interested in attending.  Give me a call at 

the office, 673-2604. 
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LA MEDITACIÒN Y  
EL CATECISMO DE LA IGLESIA CATÒLICA 

 

Mucha gente cree que las secciones 2558-2865 del Catecismo de la Iglesia Católica son un tesoro 

escondido. Estas secciones son enseñanzas sobre la oración y la meditación.  Padre Jeffrey F. Kirby  

en el sitio de web https://cruxnow.com/commentary/2025/05/meditation-takes-us-to-the-heart-of-

god) escribe sobre algunos de estos tesoros.  Los siguientes párrafos son de él. 

 Durante la meditación “tenemos que aprender a sentarnos tranquilamente con Dios y 

descansar en Él.  La meditación nos permite 

experimentar la paz de Dios mientras moramos con Él.  

La meditación es difícil ya que vivimos vidas activas.  

La meditación requiere que hagamos una pausa.  Para 

meditar, necesitamos estar quietos y descansar. Estas 

no son posturas naturales para muchas personas y por 

lo tanto el primer paso hacia la meditación es reducir 

el ritmo de la vida”.  

“Dado que la meditación puede ser una forma 

difícil de orar, hay momentos en los que se necesitan 

recursos espirituales.  La Sagrada Escritura es el mejor recurso y otros recursos incluyen otros 

escritos espirituales, iconos e imágenes.  También podemos ser asistidos en la meditación por la 

belleza natural de la creación y las rutinas y sorpresas de nuestras propias vidas”. 

 “El Catecismo de la Iglesia Católica (CIC) explica la manera en que los libros espirituales 

nos ayudan a meditar: ‘Meditar lo que se lee conduce a apropiárselo confrontándolo consigo 

mismo.’  Cuando leemos un libro espiritual en meditación, el libro se convierte en parte de la 

meditación.  El libro no es un descanso o un respiro.  Está destinado a ayudarnos a profundizar en 

la vida interior.  Cuando leemos un libro espiritual, estamos llamados a meditar sobre su contenido.  

Al hacerlo, especialmente si la escritura espiritual es de la Biblia, el libro tiene la intención de 

desafiarnos.  El libro está destinado a confrontarnos y llevarnos más allá de nosotros mismos y de 

nuestra propia forma de pensar.  Está destinado a presentar algo nuevo o diferente acerca de Dios 

y llevarnos más profundamente a nuestro entendimiento y relación con Él”. 

 En este proceso, el libro expresa la vida de los demás.  "Nuestra propia narrativa, una guía 

constante para la meditación, se expande y enriquece con la sabiduría espiritual de los libros que 

leemos y traemos a nuestra meditación.  El CIC explica: ‘Aquí se abre otro libro: el libro de la 

vida’”. 

 “Al dar la bienvenida a la sabiduría espiritual en nuestros 

corazones, nuestras vidas se abren y nuestros pensamientos son 

llevados a la realidad.  Al luchar con las diversas enseñanzas de la 

vida espiritual, encontramos su lugar en nuestras vidas y les damos 

expresión.  Y así, la meditación no es pasiva.  Mientras estamos 

llamados a descansar en meditación, nuestro descanso se convierte 

en una fuente de rejuvenecimiento e inspiración.  La meditación 

puede convertirse en un tipo de crecimiento hacia una mayor virtud, 
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un servicio desinteresado y la búsqueda de la paz".  El CIC 

“enseña:  ‘Pasamos de los pensamientos a la realidad.  En la 

medida en que somos humildes y fieles, descubrimos en la 

meditación los movimientos que agitan el corazón y somos 

capaces de discernirlos’.  La meditación obliga a un cambio, 

a una transformación.  Nos muestra el camino hacia un amor 

mayor.  Tal movimiento, sin embargo, requiere 

discernimiento.  No todo pensamiento o inclinación en la 

meditación es necesariamente de Dios.  Recibimos sabiduría 

espiritual, tenemos impresiones y entonces debemos 

discernir.  La meditación nos enseña a no apresurarnos ni a aceptar todo”. 

 “Cuando la meditación se hace bien, nos damos cuenta de la importancia del tiempo.  No 

nos apresuramos, pero tampoco nos retrasamos innecesariamente. Buscamos hacer la voluntad de 

Dios en Su tiempo.  De esta manera, la meditación guía a entregarse a Dios y a su providencia, 

como explica el CCC: ‘Se trata de actuar con verdad para salir a la luz: Señor, ¿qué quieres que 

haga?’”   

 “La meditación nos lleva al corazón de Dios.  Moramos allí en armonía con la voluntad 

divina. Somos transformados a medida que la presencia de Dios nos entra.  En este proceso, 

tenemos ideas e impresiones que discernimos, reflexionamos y permitimos que la gracia de Dios 

madure y profundizar nuestra fe.  Cuando permitimos tales cosas, entonces actuamos como la 

providencia de Dios nos dirige. Este es el lugar de la paz y el proceso que encontramos dentro de 

la meditación”. 

 

UN CAMBIO DE VICARIOS 
 

Casi todo el mundo sabe que el P. Dillon fue trasladado a la Parroquia de San Francisco de Asís 

en Orem.  El comenzara su ministerio nuevo el 1 de agosto. Tuvimos la suerte de haberlo tenido 

durante tres años; normalmente los pastores asociados están en una parroquia dos años.  Lo que 

mucha gente no sabe es quién reemplazará al padre Dillon.  La lista oficial de nombramientos 

publicada el 30 de mayo no dice nada sobre nuestro vicario futuro. 

 La razón de esto es que el vicario que iba a venir a nosotros, el P. Paul Madamu, no ha sido 

liberado por su obispo actual.  Será liberado para unirse a nosotros en cinco o seis meses.  Así que 

el padre Franklin Khiesse Minzaki nos ayudará.  Será nuestro nuevo vicario el 1 de agosto. 

 El P. Minzaki es de la República Democrática del Congo, al igual que el P. Sebastian Sasa, 

que fue nuestro vicario hace algunos años.  El P. Minzaki fue ordenado 

para la Congregación de los Josefinos (CI) el 6 de junio de 2010 por el 

Obispo John Curry en la Parroquia de San Luis de Montfort en Santa 

María, California.  Después de servir a esa comunidad religiosa durante 

varios años, solicitó ser liberado de esa orden para convertirse en 

sacerdote diocesano.  Esto fue aprobado en 2015.  El Padre Minzaki ha 

ministrado en la Diócesis de San Jorge en Granada y en la Arquidiócesis 

de Kingston en Jamaica, donde estuvo a cargo de dos comunidades de la 

Iglesia, San Francisco Javier y Expiación.   

 Conocí al P. Minzaki en el retiro de sacerdotes durante la primera 

semana de este mes.  Es un hombre tranquilo y respetuoso que habla ocho 



dialectos, así como francés e inglés.  Se dice que una vez que alguien aprende un segundo idioma, 

es más fácil aprender más idiomas.  El P. Minzaki espera aumentar sus habilidades en español. 

 Un adiós a regañadientes al P. Dillon y una  bienvenida alegre al P. Minzaki. 

 

UN DESAFÍO  
PARA EL SACRAMENTO DE LA RECONCILIACIÓN 

 

En el estado de Washington, una nueva ley "requiere que los miembros del clero denuncien el 

abuso o negligencia infantil a las autoridades, incluso si ese conocimiento surge durante el 

sacramento de la confesión. Ha indignado a muchos católicos en el estado y en todo el país  

(https://www.nytimes.com/2025/05/08/us/church-confession-law-child-abuse.html)”.  La ley fue 

firmada el 2 de mayo, pero no entrará en vigor hasta el 27 de julio 

(https://www.catholicnewsagency.com/news/264407/washington-bishops-sue-over-law-forcing-

priests-to-violate-seal-of-confession). 

 Un proyecto de ley similar se presentó en la Cámara de Representantes del Estado de Utah 

el año pasado, aunque no se convirtió en ley.  Las razones 

de este proyecto de ley y la ley del estado de Washington 

son similares. En los dos casos el objetivo era proteger a 

los niños del abuso.  Aquellos que apoyan el proyecto de 

ley de Utah y la ley del estado de Washington afirman que 

esta protección es mayor que la libertad religiosa.  Sin 

embargo, no está claro que las leyes contra la privacidad 

(o sello) de la confesión serían de mucha ayuda contra los 

abusadores.  No todos los perpetradores de abuso van a 

confesarse y aquellos que lo hacen podrían no confesar 

este pecado. Muchas personas que van a confesarse son 

desconocidas para el sacerdote que escucha la confesión.  Según el Instituto Agustín, alrededor del 

5-10% de los católicos son muy activos en sus parroquias, otro 10-20% asiste a Misa 

semanalmente, alrededor del 25-30% viene a Misa ocasionalmente, mientras que el 40-50% son 

católicos solo de nombre.  Además, nuestra parroquia tiene una buena cantidad de visitantes y no 

son necesariamente conocidos por el sacerdote que escucha la confesión. Finalmente, el nombre, 

la dirección o la información de contacto de un penitente no se recopilan durante la celebración 

del sacramento. 

“‘El propósito de la confesión no es la recopilación 

de información. Es reconciliar al pecador con Dios para que 

el pecador reciba la misericordia de Dios’, dijo el obispo 

Thomas Daly de Spokane [Washington] en una entrevista, y 

agregó que 'hay cierto tipo de anti-catolicismo en la parte 

occidental del estado’.... ‘Esta ley es una clara intrusión en 

la práctica de nuestra fe católica’, dijo el arzobispo Paul D. 

Etienne de Seattle. ‘El estado ahora se está entrometiendo 

en la práctica de la religión, y si se les permite salirse con la 

suya, ¿dónde trazamos la línea (www.nytimes.com)’”? 

 El Departamento de Justicia de los Estados Unidos 

anunció que está “abriendo una investigación de derechos 
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civiles sobre la ley, a la que calificó de ‘anti-católica’.  La investigación se centrará en el ‘aparente 

conflicto’ de la ley con la libertad religiosa en la Primera Enmienda a la Constitucion de Los 

Estados Unidos (www.nytimes.com)”. 

 La Arquidiócesis de Seattle y las diócesis de Spokane y Yakima presentaron una demanda 

contra esta nueva ley.  Argumentan que “la ley viola el libre ejercicio de la religión protegida por 

la Primera Enmienda al infringir el sello sagrado de la confesión.  La demanda también afirma que 

la ley viola la cláusula de protección igualitaria de la 14° Enmienda, así como la Constitución de 

Washington  (www.catholicnewsagency.com)”.  

 “Los sacerdotes que no denuncien el abuso aprendido en la 

confesión podrían ser encarcelados por un máximo de 364 días en 

la cárcel y pagar una multa de $5.000  

(www.catholicnewsagency.com).”   Ese sería el menor de sus 

problemas. “Un confesor que viola directamente el secreto de la 

confesión incurre en una excomunión automática (latae 

sententiae)” que sólo la Santa Sede podría perdonar (Código de 

Derecho Canónico # 1386; ver también Catecismo de la Iglesia 

Católica # 1467).  La excomunión es una pena de serie por un delito 

grave. El Sacramento de la Reconciliación es instituido por Cristo para dar gracia.  Cualquier cosa 

que dañe la confianza involucrada en este Sacramento no solo compromete el testimonio de la 

Iglesia a Cristo, sino que también destruye lo que la Iglesia es.  Es posible que esta ley no entre en 

vigor en el corto plazo o en cualquier momento. Sin embargo, es importante saber por qué es una 

amenaza y por qué la Iglesia es tan inflexible como lo es.  No todo cambia. 

 Está claro que esta nueva ley de Washington es inquietante. También es cierto que hay 

otras cosas que la Iglesia experimenta que son perturbadoras.  Aun así, es importante recordar que 

no todo en la Iglesia es negativo.  Los sacramentos se celebran regularmente y una variedad de 

programas de educación religiosa están disponibles para los jóvenes, adultos y los nuevos en la 

Iglesia.  Los grupos de oración continúan reuniéndose y floreciendo. Continúa el alcance de los 

pobres, los que sufren y los que buscan más porque están atrapados en los caminos del mundo.  El 

Espíritu Santo continúa trabajando con nosotros a través de la Iglesia y el Espíritu Santo ha 

superado pruebas y tribulaciones más fuertes que la Iglesia experimentó en su historia larga.  Evita 

la desesperación. Cristo nos dice: "No les dejaré huérfanos; Yo vendré a ustedes (Juan 14:18)". 

 

LA POBLACIÓN CRISTIANA EN EL MUNDO 
 

El cristianismo es una presencia importante en el mundo y a 

veces el cristianismo piensa principalmente lo que está 

ocurriendo dentro de él, qué denominaciones cristianas están 

creciendo en qué partes del mundo y qué denominaciones están 

disminuyendo en varias partes del mundo.  Los siguientes 

párrafos examinan cómo le va al cristianismo en general en un 

mundo lleno de religiones. Este material es de John Lavenburg 

en https://cruxnow.com/church-in-the-usa/2025/03/20-percent-

of-adults-have-left-the-childhood-religion-in-many-countries-

study-shows. 

 “Un nuevo estudio ha encontrado que en muchos países 

del mundo, el 20 por ciento o más de todos los adultos han abandonado la religión de su infancia, 

http://www.nytimes.com)/
https://cruxnow.com/church-in-the-usa/2025/03/20-percent-of-adults-have-left-the-childhood-religion-in-many-countries-study-shows
https://cruxnow.com/church-in-the-usa/2025/03/20-percent-of-adults-have-left-the-childhood-religion-in-many-countries-study-shows
https://cruxnow.com/church-in-the-usa/2025/03/20-percent-of-adults-have-left-the-childhood-religion-in-many-countries-study-shows


siendo el cristianismo y el budismo las religiones que han experimentado las mayores pérdidas.  

Además, el estudio encontró que la mayoría de los cambios religiosos en cada país encuestado han 

sido por personas que fueron criadas en la religión y ahora no están afiliadas a ninguna religión, y 

la mayor parte de la desafiliación religiosa es de aquellos que fueron criados como cristianos”. 

 “‘En todo el mundo, muchas personas están dejando sus religiones infantiles’ fue publicado 

por el Centro de Investigación Pew el 26 de marzo.  Para el informe, Pew define el cambio religioso 

como un cambio entre el grupo religioso en el que una persona dice que fue criada (infancia), y su 

identidad religiosa ahora (adultez).  En total, Pew encuestó a casi 80.000 personas en 36 países 

para recopilar los datos. Los países encuestados tienen una variedad de religiones históricamente 

predominantes, incluyendo el budismo, el cristianismo, el hinduismo, el islam y el judaísmo.  Los 

países occidentales encabezan la lista de aquellos donde las personas que fueron criadas como 

cristianas ahora se describen a sí mismas como desafiliadas religiosamente.  Y la mayoría de los 

que abandonaron el cristianismo están desafiliados religiosamente, se oponen a unirse a otra 

religión”. 

 "Al examinar la edad, el informe encontró que en la mayoría de los países encuestados, 

porcentajes aproximadamente iguales de adultos 

jóvenes y mayores han cambiado de religión.  Sin 

embargo, en 13 países – incluyendo casi todas las 

naciones latinoamericanas encuestadas, así como países 

de Europa y América del Norte – los adultos menores 

de 35 años tienen más probabilidades que los adultos de 

50 años o más de haber cambiado de religión”. 

“España tiene el mayor cambio de cristianismo 

a ninguna religión (no afiliada), con el 35 por ciento de 

los adultos diciendo que fueron criados cristianos ahora 

se describen a sí mismos como desafiliados 

religiosamente.  Otros países con altos porcentajes de 

cristianos que cambian a desafiliados son Suecia y 

Alemania (ambos 29 por ciento), Holanda (28 por 

ciento) y Canadá y el Reino Unido (26 por ciento).  

Estados Unidos se ubicó en el medio, con un 19 por ciento de adultos que dijeron haber sido criados 

como cristianos, describiéndose a sí mismos como no afiliados a ninguna religión, según muestran 

los datos.” 

 “Sin embargo, a pesar de las pérdidas, el hecho sigue siendo que en casi todos los 27 países 

las mayorías de cristianos han conservado su religión.  Esto es especialmente cierto en Filipinas, 

Hungría y Nigeria, donde casi todas las personas que dicen que fueron criadas cristianas siguen 

siendo cristianas como adultas, según el informe”.   

“Otros países notables son Singapur y Corea del Sur, que según el informe tienen tasas 

relativamente altas de ‘adhesión’ o entrada al cristianismo, con aproximadamente cuatro de cada 

10 o más adultos cristianos en estos países que dicen que fueron criados en otra religión o sin 

ninguna religión.  Aun así, los cristianos siguen siendo una minoría tanto en Singapur (18 por 

ciento de los adultos del país) como en Corea del Sur (33 por ciento de los adultos del país) según 

muestran los datos.” 

“Aún así, al menos cuando se trata del cristianismo, el informe confirma que a pesar de las 

pérdidas reportadas - ya sea cambiando o no - mantiene una profunda presencia en todo el mundo.  

El cristianismo, la religión más grande y geográficamente extendida del mundo - según las 



estimaciones del Centro de Investigación Pew - es la fe mayoritaria actual o históricamente ha sido 

una religión predominante en 25 de los países encuestados.” 

 

APROVECHA AL MÁXIMO TUS RELACIONES 
 

La parroquia ofrecerá unas conferencias para los casados y los 

novios.  Las conferencias exploran la construcción y 

profundización de habilidades de comunicación, el intercambio 

de valores centrales y la autoconciencia. Estos temas se 

presentan en inglés dentro de un contexto católico. 

 Hay cinco conferencias consecutivas.  Cada conferencia 

es un martes por la noche que comienza el 17 de junio y 

concluye el 15 de julio.  Cada una de estas sesiones comienza a 

las 6:00 p.m. y concluye a las 7:30 p.m. y todas estas sesiones 

serán en la sala de conferencias en el segundo piso del edificio 

Scanlan. 

 Regístrese temprano porque el espacio está limitado a 11 parejas.  Para registrarse o para 

obtener más información, comuníquese con Michelle al (562) 922-5065.  ¡Los esperamos! 

 

RESERVA LA FECHA 
 

La Conferencia Católica de Utah 2025 ‘Camino de la Esperanza’, un día de formación en la fe 

para adultos y jóvenes, este año se llevará a cabo el sábado 20 de septiembre en el Centro Católico 

Skaggs, 300 East 11800 South, Draper.  Podemos organizar el transporte para los interesados en 

asistir.  Póngase en contacto conmigo en la oficina, 673-2604. 

 


